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WYKLADOWCA PRZEDMIOT
facznie
RENATA M 8 Metodyka ¢wiczen fitness
RENATA M 8 Metodyka ¢wiczen fitness
ELZBIETA W 3 Podstawy dzmlalnoss:l g.ospod’ar'czej
(podstawy przedsiebiorczosci)
ELZBIETA W 3 Podstawy dzmlalnoss:l g.ospod’ar.czej
(podstawy przedsiebiorczosci)
RENATA M 8 Biomechanika i fizjologia wysitku 12:10
RENATA M 8 Biomechanika i fizjologia wysitku 08:50
RENATA M 3 Trenmg umiejetnosci
interpersonalnych
RENATA M 3 Opracowan’le mdyywdualnych
programéw treningowych
RENATA M 24 CW|cz.en|a. sﬂo‘.lve, afarotfowe,
rozciggajace i wyciszajace
RENATA M 16 Prowadzenie zaje¢ indywidualnych z

fitnessu z wykorzystaniem muzyki




